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VIAGGI LA COPERTINA

‘EDERICO MARIETTI

7 isiamo, o quasi. Na-
tale sta per regalare
qualche giorno libe-
“ 10, un budget light e
ina montagna di desideri. E do-
liaparte, il viaggio resta in cima
ila lista dei sogni. Ma voglia di
wasione e bisogno di relax non
ono le uniche spinte per fare i
agagli. Per molti le vacanze
I'invernositrasformano, infatti,
n un'ottima occasione (la mi-
Jlioredell'anno) perunaparten-
a diversa. Magari pii1 solidale,
it partecipata o pil2 responsa-
sile, Nulladi pii facile se, al mo-
nento dellascelta, sioptaperun
puroperatordelluogo operuna
lestinazione che offre I'oppor-
unitadidivertirsi mettendoalla
irovale proprie capacita.
Non spaventatevi, la vacanza
2sta vacanza e non c'é¢ alcuna
ecessitadirivoluzionarele pro-
rieabitudini. Perchénonsitrat-
1 di andare in missione, ma
iuttosto di destinare parte del
udget al paesein cuisiva,diin-
2ragire con le comunita, di co-
oscernemeglioicostumio per-
nodi prendere parte al loro la-
oro. Esistono possibilita infini-
+ di scelta: eccone alcune sele-
onate pervoi.

Chi organizza i viaggi di turismo
responsabile siaffidaa realta del
posto finanziando cos} il lavoro
diguide, strutture eagentilocali.
Perchiarrivalavacanzaévacan-
za, ma il lato “buono” & che la
spesadel soggiomo sostiene chi
illuogo lo conosce davvero, per-
chélovive,

INDIA
Eunpaesetraipiupoverialmon-
do, ma ricchissimo di magia e
spiritualita. Il suo fascino viene
vissuto attraverso le crociere tra
le risaie e gli odori delle spezie e
deltéprodottidagliagricoltorial-
le prese con il mercato globale.
Yogaefolclore musicalecomple-
tano il percorso.

15 giorni, 2100 euro

1150 per cento del costo resta
sul territorio. Quota solidale
perll proqetto dieducazions
dei bambini: 70 euro
www.viaggisolidali.it

ZANZIBAR E TANZANIA

1l viaggio inizia dalla capitale
DaresSaalam e si sposta nei pih
remoti villaggi della Tanzania al
fianco dei bimbi a scuola e delle
loro famiglie. Poi,dopo una tap-

LE IMMAGINI
In alto:
carovana
Masai
inviaggio
verso
ilLago
Magadi,
Kenya
Adestra:
donne
aArequipa
inPerl

paneiparchidelsud, siapproda
sullesplendidespiaggediZanzi-
bar tra la vecchia colonia e le
danzedelle tribi,

18 giorni, 2500 euro

1145 per cento del costo resta
sul territorio. Quota solidale
perlamissione. Quota volontaria
pergli studenti orfani: 120 euro
www.t-erre.org

L'Africa della natura selvaggia &
{lluogo giusto per chisceglie un
safari solidale. In Kenya, nella
culla dell'umanita, si visitano i
restieleimprontedegliominidi.

alla scoperta di luogh

Nel cuore della foresta equato-
rialedel Camerun vivono invece
i pigmei, piccoli uomini che ri-
fiutanolamodernita, Conlagui-
da dei frati benedettini i parchi
della Tanzania non hanno per
voi pil segreti.

15 giorni da 1600 euro
inCamerun, 2450 euro in Kenya
e 2200 euro in Tanzania

1150 per cento del costo

resta sul territorio
www.planetviaggi.it

SRILANKA E MALDIVE

Gli elefanti maestosi ele pianta-
gioniditésonosoloduedelleat-
trattive dello SriLanka. Quisire-

spira spiritualita e meditazione,
meritodeitemplisacriedellero-
vine archeologiche che vi toc-
cheranno I'anima. Per il relax ci
sono invece le Maldive, le isole
giix bellealmondo che regalano

agni indimenticabili, si sog-
gioma nelle strutture gestite da
chile abita,

14 giorni, 1900 euro

1150 per cento del costo resta
sul territorio. Quota solidele
per una scuola per bimbi
sordomuti a Negombo

& lo sviluppo dell'artigianato
delle donne che lavorano
lafibradi cocco: 200 euro
www.vagamondi.net

Non solo turisti-spettatori, ma
persone che si integrano (anche
soloperqualchegiorno) nel Pae-
se. Con questo tipo di viaggi si
condivide il lavoro dei residenti,
cisimuove esi svolgono attivita
utili. Tutto cid rende il soggiorno
ancora pitattivo.

NEPAL O MESSICO
I'racconti di chi ha scalato I'Hi-
malaya, al termine di un tour
nel meraviglioso Nepal, sono
entusiasmanti quanto cimen-
tarsinellaproduzionedellacar-
tadalla cortecciadiun arbusto.
In Messico, invece, si pud se-
guire la raccolta del caffe e del
miele immersi fra cid che resta
della civilta Maya e spiagge da
S0gno.

15 giorni, 2300 euro

1140 per cento del coste resta
sul territorio.Quota per
Ifcommercio equo: 50 euro
www.viaggiemiraggi.org

UZBEKISTAN

LungolaViadellaSetaattraver-
sando tra |'altro Samarcanda,
unadellepitiantichecitta patri-
moniodell'umanita. Dopoaver
dormito nel deserto dicastellie
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PER SAPERNE DI PID

www.turismo-responsablle.it

tralefortezze, laverafavolasara
allevare il baco da seta.

10 giomi, 1500 euro
1180 per canto del costo
resta sul teritorio
www.planetviaggi.it

PERU

Per fare trekking lungo canyon
mozzafiato o per vedere il sito
archeologico del Machu Pic-
chu. Inbiciaipiedi delle Ande o
in Amazzonia, per conoscere le
comunita native, i delfini rosa ¢
ipiranha.

15 giorni, 2700 euro

1155 per cento resta
sulterritorio. Quota
perlacreaziona

di micrebiblioteche rurali
sulle Ande: 120 euro
www.peruresponsabile.it

BALI E GIAVA

Quidovelereligionisiuniscono
e il sincretismo ha prodotto
tempi straordinari un tour per-
mette di scoprire differenze e
similitudinispirituali. Trale at-
tlvita proposte: la spesa al mer-
cato di erbe cosmetiche insie-
me alle donne di Yogjakarta
maestre delle maschere e dei
massaggi.Sipudimparareinol-

Moschea di Tashkent, Uzbekistan

tre a lavorare 'argento e ci si
pud confezionare un anello
personalizzato.

20 giomni, 2300 euro
(con accompagnators)
20 giorni, 2300 euro
(senza accompagnatore)
135 per cento del costo
resta sul territorio

Quota solidale: 200 euro
www.ramviaggi.it

Ci sono viaggio solidali pensati
proprio per le famiglie. Magari
meno avventurosi e pitt comodi,
maoffronolostesso destinazioni
interessanti sia per i genitori che
periragazzi.

REPUBBLICA

DOMINICANA

Spiagge caraibiche, assaggi del-
la cucina preparati dalle coope-
rative di pescatori, piantagioni
di zenzero e poi le balene. Nelle
acque della Penisola di Samana
centinaia di megattere che arri-
vano dal Canadaperaccoppiar-
sidafinedicembrefinoamarzo.
Uno spettacolo unico.

9giomi, 1800 euro
1140 per cento

Delfino rosa, Perd

del costo resta sul territorio
Quota solidale: 70 euro
www.viaggisolidali.it

CAPOVERDE

Nelle isole vulcaniche dove un
tempo venivano wasportati gli
schiavi, Lente camminate attra-
verso lastoriaelespiaggerendo-
noCapoVerdeunluogoadattoa
tutti, bambini compresi.

10 giorni, 2000 euro
(con accompagnatore)
10 giorni, 1400 euro
(senza accompagnatore)
1135 per cento del costo
resta sul teritorio

Quota solidale: 200 euro
www.ramviaggi.it

ABRUZZO

Terra di montagna borghi e sa-
pori. Un piacevole sostegno alla
vita pastorale si daanche assag-
giando formaggio, tartufo, aglio
o degustando intensi vini rossi.
Iltemposcorreraneiborghime-
dievali o nel Parco del Gran Sas-
so. Ultima tappa L'Aquila e la
suaeconomiada ricostruire.

4 giorni, 250 euro

L'88 parcento del costo
resta sul territorio
www.viaggiemiraggi.org

Pochi soldiin tasca matantavo-
glia di viagglare e scoprire il
mondo con la scuola, con gli
amici o magari affrontando uno
scambio culturale. Peri giovani
emeglio cosl.

SICILIA

Odori e sapori dell'isola, Le im-
prese che combattono il racket
sono premiate dal turismo soli-
dale che le utilizza per un per-
corso tra la cultura siciliana e la
lotta alla mafia, calpestando i
terreni confiscati o passeggian-
donei quartieri unavoltainma-
noaiboss.

Gita d'istruzione 4 giorni

250 euro pit costo per arrivarci
1156 per cento del costo

resta sul territorio

CQuote sclidale: 20 euro
www.viaggisolidali.it

TURCHIA

Dallesinuose forme dilstanbula
quelle scolpite dal vento e dal-
l'acqua della affascinante Cap-
padociadove perdersineglianti-
chi monasteri rupestri spostan-
dosia piedi o con buslocali. Nel-
lacitta pitieuropeadellaTurchia,
affacciatasul Bosforo, sipotratra

I'altro sostenere un progetto so-
cialesui dirittidelle donne.

10giorni, 1800 euro
{con accompagnatore)
10 giorni, 1400 euro
(senza accompagnatore)
www.ramviaggi.it

MAROCCO O BERLINO

Un tuffo nella cultura marocchi-
naedellecomunitaberbere.Non
solo & possibile trasferirsi nei vil-
laggi nel deserto, ma perfino vi-
vere con le famiglie.Per i giovani
c'#poiBerlinoche offreun mixdi
arte, storia e divertimento con i
laboratori culturali, i resti del
Muro,imuseidellamemoriaeun
percorso neilocali pit cool.

Marocco: 1500 euro
Berlino: 650 euro

1145 per cento del costo
resta sul territorio

Quota solidale: 50 euro
viww.viaggiemiraggi.org

¥ ewey
St

Sichiamacampodivolontariato,
pud durare da due a quattro set-
timane e permette di indossare i
panni del volontario. Convitto e
alloggio pagato e senza spese, se
non la quota associativa e il tra-

La raccolta del t&, India

sferimento, leassociazioni offro-
no a chiunque, anche minoren-
ni, di contribuire, in modo diret-
to, ad alcuni progetti.,

ITALIA
Dallariqualificazionediareesto-
riche come Ercolano all’anima-
zioneperibimbinegliospedalidi
Napoli fino all'ingresso nello
staff di vari festival tra cul quello
delfilmdiMilano.

EUROPA

La salvaguardia delle immense
aree verdi dell'Islanda, la costru-
zione di muri in pietra in piccoli
villaggi francesi e I'animazione
peribimbigrecisostenendolefa-
miglie in difficolta.

MONDO

Traitanti progettiuno dei pitiin-
teressanti & la salvaguardia delle
tartarughe marine, Sulle spiagge
indianeo messicane saranno or-
ganizzati dei pattugliamenti
contro ilbracconaggio duranteil
periodo di cova per difendere la
corsadelle piccole verso il mare,

Quota associativa: 30 euro
Quota campo: 70 euro
Associazione no profit
www.yap.it ¥
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